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Zwischen grünem Daumen und Kochkunst: 20 Kinder 

aus Moers erleben bunte VIVAWEST-Ferienfreizeit 

Moers, den 2. April 2026. Mit einem Abschlussfest endete für 

Mieterkinder von VIVAWEST und weitere Kinder aus dem Stadtteil 

Meerbeck eine Ferienwoche voller Spannung, Spaß und neuer 

Erkenntnisse. Der Service Civil International Moers e.V. (sci:moers) 

hatte, unterstützt von der Vivawest Stiftung, zur Osterfreizeit 

eingeladen. Gemeinsam setzten sich die Mädchen und Jungen mit 

Umweltschutz und Nachhaltigkeit auseinander und ließen vier 

aufregende Tage am Gründonnerstag gemeinsam ausklingen.  

 

Wie pflanze und ernte ich Obst, Gemüse oder Kräuter selbst, statt alles 

im Supermarkt zu kaufen? Welche Lebensmittel eignen sich gut für 

unsere klimatischen Bedingungen? Und wie bereite ich sie so zu, dass 

sie am Ende besonders lecker schmecken? Das waren einige der 

Fragen, auf die 20 Mädchen und Jungen vier Tage lang und kreativ nach 

Antworten suchten. Um Theorie und Praxis actionreich und spannend zu 

verknüpfen, hatte das Team des sci:moers unter dem Motto „Gartenwoche 

– von der Erde auf den Teller“ ein buntes Programm organisiert. 

 

Bei der gemeinsamen Gartenarbeit bauten und bastelten die Schülerinnen 

und Schüler eigene Kartoffelkisten, um optimale Wachstumsbedingungen 

für die Pflanzen zu schaffen. Zudem bemalten und verzierten sie liebevoll 

die später eingesetzten Pflanztöpfe, um anschließend roten und grünen 

Salat darin zu pflanzen. Am dritten Tag ging es für die Kinder auf den 

lokalen Wochenmarkt. Gemeinsam inspizierten sie Kartoffeln, Kohl, Äpfel 

und auch die ein oder andere exotischere Obst- und Gemüsesorte aus der 

Nähe. Nachdem eine bunte Auswahl an Lebensmitteln eingekauft war, 

ging es in die Küche. Dort wuschen, schälten und schnippelten die 

Nachwuchsköche die Zutaten in Gruppen und bereiteten daraus eine 
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eigene Mahlzeit zu, die anschließend ausgiebig probiert wurde. Ergänzt 

wurden die Exkursionen und Gartenarbeit mit neuem Wissen zur 

gesunden Ernährung und Pflanzenkunde. Natürlich blieb auch reichlich 

Zeit fürs Spielen, Toben und das Schließen neuer Freundschaften.   

 

Zum Ausklang der Ferienfreizeit am Gründonnerstag feierten die Kinder 

gemeinsam mit ihren Familien und weiteren Gästen eine Abschlussparty, 

die auf die bevorstehenden Ostertage abgestimmt war. Die Vergabe von 

Urkunden und Medaillen an alle Teilnehmenden war für die Mädchen und 

Jungen ein gelungener Abschluss vier abwechslungsreicher Tage. 

 

„Gesunde Ernährung, und ein bewusster Umgang mit Lebensmitteln 

gehen im stressigen Schul- und Familienalltag häufig unter. Umso schöner 

ist es, dass der sci:moers sich dieses spannende und vielfältige 

Themenfeld ausgesucht hat – vor allem, da Aktivitäten wie Kochen die 

Gemeinschaft unter den Kindern stärken. Es war toll zu sehen, mit wie viel 

Interesse und Spaß alle dabei waren. Vielen Dank an das gesamte Team 

für eine kreative und lehrreiche Ferienfreizeit“, sagte Thomas Wels, 

Geschäftsführer der Vivawest Stiftung, beim Abschlussfest. 

 

„Bei unseren gemeinsamen Ausflügen in den Garten oder auf den 

Wochenmarkt konnten die Kinder Neues testen, ihrer Fantasie freien Lauf 

lassen und nebenbei noch jede Menge  erfahren, von dem sie zu Hause 

etwas einbringen können. Es ist bei jeder Ferienfreizeit schön zu sehen, 

wie sie eigene Ideen einbringen. Vielen Dank an die Vivawest Stiftung für 

die Unterstützung“, ergänzte Stefanie Coßmann, Leiterin des 

Fachbereichs schulbezogene Jugendhilfe beim sci:moers.  

 

Um die Betreuung von Kindern in der Ferienzeit zu erleichtern, unterstützt 

die Vivawest Stiftung bereits seit vielen Jahren Vereine und örtliche 

Kooperationspartner in verschiedenen Siedlungsbereichen bei der 

Umsetzung von Kinderferienprogrammen. 



 

 

VIVAWEST 

„Wohnen, wo das Herz schlägt.“ – Unsere Devise steht für unser größtes 

Anliegen: Alle Mieter sollen sich bei uns wohlfühlen. Als eines der führenden 

Wohnungsunternehmen in Nordrhein-Westfalen bewirtschaftet VIVAWEST knapp 

120.000 Wohnungen in circa 100 Kommunen an Rhein und Ruhr und gibt etwa 

300.000 Menschen ein Zuhause.  

Unsere Immobilien-Dienstleistungsunternehmen erbringen Serviceleistungen rund 

um das Wohnen und gewährleisten so Sicherheit und Wohnqualität für unsere 

Kunden – vom Grünflächenmanagement über Handwerksdienstleistungen, 

Multimediaversorgung bis hin zu Mess- und Abrechnungsdiensten. Im Rahmen 

eines nachhaltigen Geschäftsmodells verbindet VIVAWEST ökonomische und 

ökologische Effizienz mit sozialer Verantwortung für Kunden, Mitarbeiter und die 

Region und bietet allen Einkommensgruppen der Bevölkerung guten Wohnraum 

in lebens- und liebenswerten Quartieren. 

www.vivawest.de 

http://www.vivawest.de/

