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Editorial

Dr. Ralf Brauksiepe,
VIVAWEST-Geschaftsfiihrung

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

die Coronapandemie machte tber
lange Zeitraume Distanz- und Wechsel-
unterricht notwendig. Fiir Schilerinnen
und Schiler war dies eine schwere
Zeit. Das gilt insbesondere fiir Kinder,
die es schon vor der Coronakrise nicht
ganz leicht in der Schule hatten. In
unserer Titelgeschichte stellen wir das
Bildungsprojekt ,,GEbildet - Hausauf-
gaben machen, Schule schaffen” des
Amigonianer soziale Werke e. V. in
Gelsenkirchen vor, das mit Unterstit-
zung der Vivawest Stiftung genau bei
diesem Problem ansetzt.

Wie wichtig ein gutes Zuhause ist,
in dem man sich wohlfthlt, hat uns die
Pandemie sehr deutlich vor Augen ge-
fuhrt. VIVAWEST schafft kontinuierlich
neuen Wohnraum, um dieses Grund-
bedurfnis zu erflllen. Auf den Seiten
8 und 9 berichten wir Uber attraktive
Neubauprojekte in Moers, Ahlen und
Briahl, die auf einen Erstbezug warten.

Die Flutkatastrophe im Juli 2021
hat viele Hduser und Wohnungen
unbewohnbar gemacht. Schnelle und
pragmatische Hilfe war gefragt. In der
Rubrik ,VIVAWEST persénlich” er-
zahlen vier unserer Mitarbeiter dieses
Mal nicht von ihrem Tagesgeschaft
im Unternehmen, sondern von ihrem
Sondereinsatz beim THW und bei der
DLRG in den Flutgebieten.

Naturlich finden Sie auch in dieser
Ausgabe der ,bei uns“ wieder viele
nutzliche Tipps, Ideen und Vorschlage
fur Unternehmungen.

Ich wiinsche lhnen ein frohes Fest!

Nachrichten

Uwe Eichner, VIVAWEST, Essens Oberbiirgermeister Thomas Kufen und Joachim Salzer, Geschaftsfiihrer Arsatec GmbH (v.1.)

,,Parc du Sud*:
Grundstein gelegt

Im Essener Szenestadtteil Rittenscheid ist
jetzt mit der Grundsteinlegung der offizielle
Startschuss fur das Neubauprojekt ,Parc du
Sud” gefallen. Hier entsteht ein Ensemble
aus sechs Gebauden mit insgesamt 179 Woh-
nungen, 56 davon offentlich geférdert.

LWir freuen uns, unser Wohnangebot um
ein weiteres modernes Quartier in attrak-
tiver Lage ergdnzen zu kdnnen”, sagte
Uwe Eichner, Vorsitzender der VIVAWEST-
Geschaftsfuhrung, dazu. Er lobte auch die
gute Zusammenarbeit mit der Stadt Essen

sowie dem Projektpartner Arsatec, der die
Flache entwickelt hatte. Essens Oberbirger-
meister Thomas Kufen betonte, wie wichtig
LzeitgemaRBer, aber bezahlbarer Wohnraum
fUr unterschiedliche Zielgruppen® in einer
wachsenden Stadt wie Essen sei.

Die 2- bis 5-Zimmer-Wohnungen sind
barrierefrei, zwischen 51 und 125 Quadrat-
meter grof3 und somit fUr Singles und Paare
ebenso geeignet wie fur Familien. Die
Fertigstellung der Gebaude wird flr den
Sommer 2023 erwartet.

Pilotprojekt fiir mehr Artenvielfalt

Im VIVAWEST-Quartier Bohmerwald-
siedlung ist ein interessantes Pilotprojekt
angelaufen. Das Ziel: einen Lebensraum
far Insekten und andere Tiere zu schaffen
und so auch die Aufenthaltsqualitat fur
die Mieter zu erhdhen. Zunachst wurden
in den Innenhofen der Gebaude an der

Platz fiir Pflanzen und Tiere bietet das Projekt in der
Dortmunder Bohmerwaldsiedlung

Krainer StraBe Obstbaume gepflanzt, dann
zwischen den Baumen Flachen fur Wild-
graser und -blumen angelegt. AuBerdem
wurde an der Westfalenburg eine zusatz-
liche Flache fur Bluhpflanzen geschaffen.

Eine nachhaltige Gestaltung des Wohn-
umfelds ist VIVAWEST als zukunftsorien-
tiertem Wohnungsunternehmen besonders
wichtig. Dazu Uwe Eichner, Vorsitzender
der Geschaftsfuhrung: ,Mit Pilotprojekten
wie diesem gehen wir neue Wege und
erhoffen uns Erkenntnisse dartber, wie sich
eine dkologisch hochwertige und attrakti-
ve Bewirtschaftung des Wohnumfelds auf
die Artenvielfalt im Quartier und die Le-
bensqualitat der Mieter auswirkt.”

Sollte die - fur die Mieter kostenneu-
trale - MaBnahme ein Erfolg sein, konnte
sie zum Vorbild fur ahnliche Projekte in
anderen Quartieren werden.
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Computer
in Bottrop
und Bochum
gespendet

Die Vivawest Stiftung spendete
15 Computer an das Mehrgenera-
tionenhaus des IFAK e. V. im
VIVAWEST-Quartier in Bochum-
Dahlhausen. Die Spende helfe
dabei, ,digitale Bildung zu férdern
und mehr Teilhabechancen zu
bieten”, so Einrichtungsleiterin
Ayse Ertlrk. Die Computer
werden allen Menschen aus dem
Quartier zur Verfugung stehen,
Kinder und Jugendliche kénnen
sie zum Beispiel nutzen, um Haus-
aufgaben zu erledigen.

Weitere zehn Computer spen-
dete VIVAWEST, um ein Projekt

Uwe Goemann, Geschéftsfiihrer der Vivawest Stiftung, und Ayse Ertiirk, Einrichtungsleiterin
Mehrgenerationenhaus des IFAK e. V. in Bochum-Dahlhausen

zur digitalen Bildung in Bottrop
zu unterstitzen. Der Verein Ge-
meinSinnschafftGarten e.V. bietet
einen 40-stundigen Kurs an, bei
dem lernschwache Schulerinnen
und Schdler eine digitale Schnit-

zeljagd erstellen. ,\Wir freuen uns,
den Verein bei der Umsetzung
von innovativen Bildungsprojek-
ten wie diesem zu unterstitzen®,
sagt Uwe Goemann, Geschafts-
fUhrer der Vivawest Stiftung.

Gluckwunsch:
25 Jahre RHZ

TS L
=

1

Helmut Kohl war noch Bundeskanzler, Oliver Bier-
hoff machte Deutschland mit seinem ,Golden

Goal” zum FuBball-Europameister - und das RIAG
Handwerks-Zentrum, kurz RHZ, wurde gegrindet.
Damals, 1996, startete RHZ mit rund 100 Beschaftig-
ten, auch als MaBBnahme, um beim absehbaren

Ende des Steinkohlenbergbaus den ,Fall ins Berg-
freie” zu verhindern. Inzwischen ist eine Erfolgsstory
daraus geworden, fast 500 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter arbeiten bei RHZ, der gréBten Dienstleis-
tungsgesellschaft im Vivawest-Konzern.

Zwei von vielen: RHZ beschéftigt rund 500
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die sich um
die Belange der VIVAWEST-Mieter kiimmern

Zu beeindrucken wissen auch diese Zahlen: 116.500
Reparatureinsatze fallen jahrlich bei RHZ an, dazu
15.400 Heizungswartungen, 725 Wohnungsmoderni-
sierungen und einiges mehr.

Damit RHZ auch in Zukunft den VIVAWEST-Mie-
tern schnell, unkompliziert und auf qualitativ hohem
Niveau helfen kann, setzt man hier verstarkt auf
den Nachwuchs: 42 Auszubildende haben im August
2021 an den funf Standorten angefangen, die Aus-
bildungswerkstatt in Gelsenkirchen sucht deutsch-
landweit ihresgleichen.

Die Vivawest Stiftung unterstutzt
ein wichtiges Bildungsprojekt in
Gelsenkirchen; Ferienfreizeiten in
sechs VIVAWEST-Quartieren

Der Lieblingsort des Musikers
Hannes Weyland? Die eigene Kliche

Neu im Angebot von VIVAWEST:
moderne Wohnungen in Bruhl,
Moers und Ahlen

Schicker Couchtisch zum Selbst-
machen; Tipps zur Beleuchtung
wahrend der dunklen Jahreszeit

Zu Besuch bei dem Tischtennis-
profi und zweifachen Paralympics-
Silbermedaillengewinner Thomas
Schmidberger in Disseldorf

Freiwillige Fluthelfer: VIVAWEST-
Mitarbeiter im Einsatz nach der
Katastrophe

Jeden Tag ein bisschen besser:
ein Rundgang durch das
VIVAWEST-Quartier Borsig-West

Schmecken lecker und sind gesund:
Superfoods aus Deutschland

Auch abseits der Spieltage ein Hit
flr die ganze Familie: ein Besuch in
NRWs FuBballtempeln

Der echte Stern von Bethlehem;
Knallbonbons selbst basteln

Vogel futtern - aber richtig. Plus:
wichtige Kontaktdaten flr Mieter
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Voller Vorfreude: die
achtjahrige Rayan auf
dem Weg zur Haus-
aufgabenbetreuung

FUreinander, miteinander

Lust aufs

Lernen

4

Rayan und ihre Mitschiilerinnen beim
gemeinsamen Lernen mit Katja
Schrader. Auch auf die Einhaltung der
Coronaregeln wird geachtet

or dem Jugendtreff des

Amigonianer soziale Wer-

ke e.V.im Gelsenkirchener

Stadtteil Feldmark ist jede
Menge los. Freitagnachmittags ist
die Schule erst mal vergessen, und
es wird gespielt. Die Kids fahren auf
dem Geldnde laut und fréhlich Inline-
skates, treffen sich auf dem Spielplatz
und haben zusammen Spaf. Dabei ist
auchdieachtjdhrige Rayan. Sie kommt
gernund regelmaBig. ,,lch mag hier al-
les! Es sind immer so viele da, die ich
kenne. Auch meine Freundinnen und
Cousinen®, erzahlt die Zweitklasslerin
und strahlt. ,,Oft mache ich hier auch
meine Hausaufgaben.”

Vertrautes Umfeld

Rayan gehért zu den rund 35 Kin-
dern, die aktuell durch das Bildungs-
projekt ,,GEbildet - Hausaufgaben
machen, Schule schaffen” geférdert
werden. Eine notwendige MaBnah-
me, denn wer es vor der Corona-
pandemie schon nicht leicht in der
Schule hatte, entwickelte durch Dis-
tanz- und Wechselunterricht oft erst
recht groBBe Lerndefizite.

Lunser Angebot richtet sich
insbesondere an Schilerinnen und
Schiler der Klassen eins bis sieben,
die aus Feldmark-Nord stammen und
erganzende Hilfe brauchen®, erklart
Katja Schrader. Sie ist Standortleite-
rin der Amigonianer in Gelsenkirchen.
Wie definiert sie das Ziel des Projekts,
dasim Mai 2020 startete? ,Wir wollen
den Kindern durch gezielte Hausauf-
gabenbetreuung und Lernférderung
dabei helfen, den Schulalltag erfolg-
reich zu bewaltigen. Nach fast zwei
Jahren Pandemie nétiger denn je!*
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Rayan mit ihrer Mutter
Amal Hussein Mohamed
und Katja Schrader

Aus ihrer Sicht ein enormer Vorteil:
Den Kindern und Jugendlichen sind
die Einrichtung der Amigonianer
und deren Mitarbeiter vertraut und
oft bereits wichtiger Teil ihres All-
tags. Hier spielen und lernen sie ge-
meinsam, treffen auf Ordensbrider,
Padagogen, Sozialarbeiter, Erzieher
und Ehrenamtliche. Und die zeigen
ihnen: Ihr seid uns wichtig, wir sind
far euch da. ,Das ist alles schon sehr
familiar®, sagt Katja Schrader. ,Wir
kennen die Kinder und ihre Familien
gut, wissen, wo wir unterstlitzen
kénnen. Es ist ja entscheidend, dass
alle Kinder einen guten Start in die
Schule haben, gerade ab der ersten
Klasse. Das ist leider nicht gegeben.”
Das gilt besonders flr Stadtteile wie
Feldmark-Nord, wo sich die Einrich-
tung befindet. Hier gibt es einen ho-
hen Anteil an sozial benachteiligten
Familien und Menschen mit Migra-
tionshintergrund.

Auch Rayans Familie lebt hier.
,Ich wohne seit 1998 auf der Alden-
hofstraBe”, erzahlt ihre Mutter, die
VIVAWEST-Mieterin Amal Hussein
Mohamed. Schon ihre dlteren Kinder
sind gern zu den Amigonianern ge-
gangen. ,,Rayan kann es mittags gar

nicht abwarten, sie méchte nach der
Schule sofort zum Treff. Wenn sie mal
krank ist und nicht darf, wird sie rich-
tig sauer.” Rayans Mutter lacht und
sagt, sie sei selbst sehr froh, dass es
dieses Angebot der Hausaufgaben-
betreuung gibt. ,In Zeiten der ge-
schlossenen Schulen war es flr mich
schwer, die Kinder zu Hause zu be-
treuen. lhnen richtig zu helfen. Und
Rayan konnte sich nicht so gut kon-
zentrieren, wenn ihre kleine Schwes-
ter sie beim Lernen gestért hat. Dann
war sie genervt.“ Hussein Mohamed
findet, dass bei den Amigonianern
groBartige Arbeit geleistet wird.
,Hier werden Eltern und Kinder toll
unterstltzt. Das hilft uns sehr.”

Bildungsweg begleiten

Auch Uwe Goemann, Geschaftsfih-
rer der Vivawest Stiftung, sieht, dass
die Coronapandemie und die da-
durch erschwerten Lernbedingungen
gerade die Kinder und Familien vor
noch gréBere Herausforderungen
gestellt haben. ,,Umso wichtiger und
wertvoller sind Initiativen wie die der
Amigonianer, die unsere Mieterkin-
der auf ihrem Bildungsweg begleiten
und foérdern. Dabei helfen wir gern.”

Uwe Goemann, Geschaftsfuhrer der Vivawest Stiftung

Katja Schrader freut sich Uber die
Unterstttzung von VIVAWEST bei
dem Projekt und fuhrt durch die
Einrichtung. Neben Freizeit- und
Bastelrdumen gibt es eine Kiiche
und eben den Hausaufgabenraum,
der mit entsprechendem Mobiliar
sowie Materialien zum Lernen aus-
gestattet ist. ,Hier findet montags
bis donnerstags in der Zeit von 14 bis
17 Uhr die Hausaufgabenbetreuung
statt”, erklart sie. ,Es geht dabei
nicht darum, dass den Kindern die
Losungen vorgesagt werden. Statt-
dessen wird gemeinsam mit unseren
Padagoginnen und ehrenamtlichen
Helfern geschaut, wo Lésungswege
sind. Wir wollen zum selbststan-
digen Lernen anregen, die Kinder
ermutigen, sich dann auch in der
Schule einzubringen.”

Das gelingt gut. Dafir fallen Katja
Schrader viele positive Beispie-
le von Kindern und Jugendlichen
ein, die nach ersten Startschwie-
rigkeiten gute Erfolgserlebnisse
in der Schule und auf ihrem Bil-
dungsweg hatten. Entsprechend
begehrt sind solche Projekte wie
aktuell ,GEbildet” in Gelsenkirchen.
Dazu Katja Schrader: ,Aktuell ha-
ben wir 15 Kinder auf der Warteliste.
Es gibt so viele Kinder mit hohem
Bedarf. Aber wir kénnen nicht mehr
aufnehmen, weil wir den einzelnen
Kindern gerecht werden wollen.
Sie sollen so gut wie nur moglich be-
treut werden.”

INFORMATION

»Gezielte Hausaufgabenbetreuung und
Lernférderung®: Katja Schrader, seit
2015 Standortleiterin der Amigonianer,
im Hausaufgabenraum

AMIGONIANER

Der Orden der Amigonianer
besteht weltweit aus etwa
400 Bridern. In Deutschland
hat der Orden zwei Nieder-
lassungen: in Gladbeck und in
Gelsenkirchen. Der Amigonia-
ner soziale Werke e.V. bietet
in Gelsenkirchen offene und
wohngebietsorientierte Kinder-,
Jugend- und Familienarbeit
an. Der Orden leistet hier seit
mehr als 30 Jahren hervor-
ragende Arbeit. Diese Arbeit
wird von der Vivawest Stiftung
finanziell unterstutzt.

Mebhr iiber die
Amigonianer erfahren
Sie, wenn Sie diesen
QR-Code scannen

Fotos: Dirk Bannert
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Auf Fitness und Bewe-
gung setzte das Ferien-
programm des Mehr-
generationenhauses des
IFAK e. V. in Bochum.

Die Kinder probierten sich |
unter anderem beim
Yoga aus

Happy Halloween! |

In Dorsten bastelten |
Jungen und Mddchen
aus Waschmittel-
flaschen oder Kunst-
stoffbechern Spinnen
und Gespenster als |
Deko fiir die gruseligs-
te Zeit des Jahres

eider mussten sie im Jahr 2020
wegen der Coronapande-
mie ausfallen, aber in diesem
Herbst fanden die Ferienfreizeiten
fur Mieterkinder endlich wieder
statt. Wahrend der Ferienim Oktober

FUreinander, miteinander

konnten Sechs- bis Zwolfjghrige aus
sechs VIVAWEST-Quartieren an den
einwdchigen Angeboten teilnehmen
und sich kreativ oder sportlich aus-
toben. Spiel, SpaB und viel Gemein-
schaft inklusive.

Farbenfrohen SpaB hatten die Kinder bei
der Ferienfreizeit in Gelsenkirchen

,Uns sind ein gutes Miteinander und
eine gute Nachbarschaft in unse-
ren Quartieren sehr wichtig“, sagte
Uwe Goemann, Geschaftsflhrer der
Vivawest Stiftung, die es ermdglichte,
dass ,unsere Mieterkinder abwechs-
lungsreiche Ferientage hatten”.

In Bottrop bot der GemeinSinn-
schafftGarten e. V. Naturerkundungen
an, der Verein SG Bockum-Hével 2013
e. V. veranstaltete in Hamm ein FuB3-
ball-Camp fur 60 Nachwuchskicker,
in Dorsten bastelten die Kinder Hal-
loween-Deko. 15 Kinder nahmen an
einem Ferienprogramm mit Kunst-
Workshop teil, das die Amigonianer
in Gelsenkirchen auf die Beine gestellt
hatten. Begeistert aufgenommen
wurden auch die Ferienfreizeiten in
Bochum, wo 21 Kinder zum Beispiel
ihren ersten Yogakurs hatten, und in
Selm, Linen und Umgebung, wo die
Waldschule Cappenberg 30 kleine
Naturforscher in die Geheimnisse des
Waldes einweihte.
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Einer von uns

“ragen an

Hannes Weyland

Erinnern Sie sich Noch an
Ihre erste eigene Wohnung?

Das war erst die 34-Quadratmeter-
Schuhschachtel, die auch die erste eigene
Wohnung meiner Frau war. Dort zog ich
flr ein paar Monate ein, bevor wir die erste
gemeinsame Wohnung suchten. Das waren
dann zwei aufeinandergestapelte Schuh-
schachteln.

Was war daran wichtig?

Die erste echte Unabhangigkeit

und gleichzeitig die stdndige Nahe
zu meiner Frau. Und ihrer Kaffee-
maschine.

Wie oft sind Sie bis
Jetat umge2o9en?

Zu oft. Ich hatte durch die No-
maden-DNA meiner Mutter
bereits Uber zehn Umzlige
hinter mir, als ich von zu
Hause auszog. Dann
kam die Studentenzeit,
und es wurde nicht
bedeutend weniger.
Insgesamt komme
ich locker auf Gber
20 Umzlge.

VIVAWEST-Mietet kennen den
Singer-Songwriter Hannes Weyland
_ von seinen beliebten Hofkonzerten

&
T e R T A N TR T e

Wonach hoben Sie die
Wohnungen ausgewahlt?

Zuerst waren es unsere beiden Katzen.
Weil sie Freiganger waren, brauchten wir
Erdgeschosswohnungen. Als die Katzen
gegangen waren, kam unser Sohn. Der
tatsachlich noch ein bisschen anspruchs-
voller ist als die Haustiere.

Was bedeuten Ihnen die
eigenen Vier Wande heute?

Meine Wohnung ist Riickzugsort, Privat-
raum und kreativer Stltzpunkt. Hier muss
ich einfach ganz ich sein kénnen - als
Mensch und als Musiker. Ich muss mich
unbedingt wohlfihlen und gleichzeitig
inspiriert bleiben.

Haben Sie ein Lieblings-
2immer, einen Lieblingsort
oder ein besonderes

Mobelstick? Erzahlen Sje

ung davon!

Das Lieblingszimmer in jeder Wohnung
war bisher immer die Klche. Selten hatte
ich mal eine Wohnung, in der dieser Raum
nicht groB genug war, um mich dort die
meiste Zeit des Tages aufzuhalten. Ich habe
in der Kiche nicht nur gekocht, gegessen
und gechillt, sondern immer auch Songs
geschrieben, mit Mitmusiker*innen geprobt
und Aufnahmen gemacht. Ganz ehrlich,

die Klche ist doch der Ort, wo eine Haus-
party stattfindet, oder? Hier steht das

Chili auf dem Herd und liegt das Bier im
Kuhlschrank. Was will man mehr?
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Modernes
Wohnen in
guter Lage

er Stadtteil Repelen liegt im
Nordwesten der Stadt Moers,
die neuen VIVAWEST-Miet-
wohnungen befinden sich auf der
StormstraBe 57, 59 und der Parkstra-
Be 27. Von hier aus erreicht man zu
FuB Einkaufsmaoglichkeiten, Kinder-
tagesstatten und Arztpraxen ebenso
wie Cafés, Restaurants und die Bus-

haltestelle ParkstraBe. Wer haufig
mit dem Auto unterwegs ist, wird es
zu schatzen wissen, dass das Auto-
bahnkreuz Kamp-Lintfort nur wenige
Fahrminuten entfernt liegt.

Auch in Sachen Freizeit hat
die Gegend viel zu bieten, diverse
Sportanlagen und Fitnessstudios
befinden sich in der Nahe, und bis

Wir packen an

Der Jungbornpark

liegt in unmittelbarer *

Néhe: So sehen die
neuen Gebdude auf
der StormstraBe in
Moers aus. Oben
rechts ein Muster-
grundriss

Modernes Wohnen und ein integrierter Spiel-
platz: Geplanter Vermarktungsbeginn
fiir das neue VIVAWEST-Quartier in Briihl
ist Februar 2022
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zum Jungbornpark sind es nur weni-
ge FuBminuten. Eine kurze Autofahrt
fUhrt die Mieter zur Halde Rheinpreu-
Ben, wo sie bei Spaziergangen den
Blick Gber Duisburg, Bottrop und
Kamp-Lintfort genieBen kdnnen.

Nicht nur die Lage der 48 neuen
Wohnungen weiB zu Uberzeugen,
auch die Ausstattung der dreige-
schossigen Gebdude bietet viele
Pluspunkte. Die 2,5- bis 4,5-Zim-
mer-Wohnungen sind zwischen
58 und 98 Quadratmeter grof3 und
somit flr Singles und Paare eben-
so geeignet wie fur Familien. In
samtlichen Wohnrdumen wurden
Design-PVC-Boden verlegt, und sie
verfiigen Uber FuBbodenheizung.
Die Wénde und Decken sind mit Rau-
faser tapeziert und weiB gestrichen,
die hochwertig ausgestatteten Bader
haben einen Fliesenboden, eine bo-
dengleiche Dusche und einen Hand-
tuchheizkorper.

Balkone und Terrassen

Wer im Erdgeschoss wohnt, freut sich
Uber eine Terrasse, die Wohnungen
im 1. und 2. Geschoss haben grof3-

uf dem alten Schlachthof-

gelande an der WeiBer Stra-

Be/BergerstraBe entstehen
momentan neun neue Gebdude mit
insgesamt 99 modernen Mietwoh-
nungen, 16 davon o6ffentlich gefér-
dert. Die GroBen der barrierefreien
2,5- bis 4,5-Zimmer-Wohnungen
variieren zwischen etwa 55 und
123 Quadratmetern. Sie sind somit
far Familien geeignet, aber auch fir
Paare und Singles jeden Alters.

Die Wohnungen haben eine ge-
hobene Ausstattung. Sie verfliigen
Uber elektrische Rollladen an samt-
lichen Fenstern, einen hochwertigen
Parkettboden mit FuBbodenheizung
und eine Videogegensprechanlage.
In den modernen Badern werden
bodengleiche Duschen eingebaut, in
einigen Wohnungen gibt es zusatz-
lich eine Badewanne, dazu kommen
Waschmaschinen- und Trockner-
platze. Auch far AuBenflachen ist
gesorgt: Die Wohnungen haben Bal-
kone, Terrassen oder in den oberen
Stockwerken Dachterrassen.

Far die Autofahrer unter den
Mietern stehen insgesamt 100 Tief-
garagenstellplatze zur Verfigung.

Alle neun Gebdude verfligen Gber
Fahrstihle, die einen ungehinderten
Zugang zu samtlichen Wohnungen
und Kellerrdumen ermdglichen.

Gute Lage in Briihl

Vielfaltige Einkaufsmaoglichkeiten zur
Deckung des taglichen Bedarfs sowie
Arztpraxen, Cafés und Restaurants
sind in wenigen Fahrminuten zu er-
reichen. Gleich um die Ecke befinden
sich mehrere Bushaltestellen, auch
andere Stadte sind gut angebunden.
Die Innenstadte von Kdin und Bonn
zum Beispiel liegen mit dem Auto nur
gut 30 Fahrminuten entfernt.

INFORMATION

WOHNEN IN BRUHL

Interesse an einer Wohnung
in Brahl?

Rufen Sie uns an unter
Telefon 022113997-11000
oder schreiben Sie uns eine
E-Mail: mieten@vivawest.de

zUgige Balkone, auf denen sich die
Sonne genieBen lasst. Zur weiteren
Ausstattung gehdéren eine Video-
gegensprechanlage und elektrische
Rollladen an den meisten Fenstern.
Ein Aufzug sorgt flr Barrierearmut,
mit ihm lassen sich die Wohnungen
ebenso stufenlos erreichen wie die
Keller- und Fahrradraume.

Die Autobesitzer unter den Mie-
tern freuen sich dank der 34 AuBen-
stellplatze und 14 Garagen Uber eine
Parkplatzgarantie.

INFORMATION

WOHNEN IN MOERS

Interesse an einer Wohnung
in Moers-Repelen?

Rufen Sie uns an unter
Telefon 02841 5097-11000
oder schreiben Sie uns eine
E-Mail: mieten@vivawest.de

In Ahlen entstehen
42 Wohnungen

Mit Laubengdngen: drei Hauser in dreigeschossiger Bauweise im Siiden von Ahlen

wischen 64 und 85 Quadrat-

meter haben die 42 Wohnun-

gen (2,5 und 3,5 Zimmer), die
zurzeit in der Ahlener Otto-Hue-
StraBe im Suden der Stadt ent-
stehen. Zur Ausstattung gehéren
moderne Design-PVC-Bdden und
FuBbodenheizung sowie Bader mit
einer bodengleichen Dusche und
teilweise zusatzlicher Badewanne.
Alle Wohnungen haben einen Balkon
oder eine Terrasse. Zu den weiteren
Annehmlichkeiten zahlen eine Ge-
gensprechanlage sowie ein Aufzug.
Dazu stehen den Mietern zwolf Ga-
ragen und 30 AuBenstellplatze zur
Verfligung.

Einkaufsmdglichkeiten und Re-
staurants sind ebenso fuBlaufig zu
erreichen wie Kindergarten, Arzt-
praxen und ein Spielplatz. Ebenfalls

in unmittelbarer Nahe: eine Bushalte-
stelle, die Linie C3 fUhrt ins Zentrum.
Erholungssuchende kommen im
Parkbad auf ihre Kosten, der Erlen-
grundpark und ein Naturschutzge-
biet sind nur wenige Fahrminuten
entfernt.

INFORMATION

WOHNEN IN AHLEN

Interesse an einer Wohnung
in Ahlen?

Rufen Sie uns an unter
Telefon 02382 981-11000
oder schreiben Sie uns eine
E-Mail: mieten@vivawest.de

Dezember 2021 bei uns 9

Fotos: 3D RenderMachine GmbH (3), HH Vision



Meine vier Wande

EINKAUFSLISTE

* Papptonne @40 cm
und circa 45 cm hoch,
zum Beispiel
bei eBay erhaltlich

e 23 Halbrundstabe
2,8x45cm

* THolzfaserplatte
circa 45x45 cm

* 4 Holzkldtzchen
etwalx6x3cm

* Mattlack in Wunschfarbe

* Pinsel

o Zirkel

» Schleifpapier
* Montagekleber
* Nagelpistole

» Stichsage

Wasserwaage

- &
‘4

‘runde Sache
_ Neu’e'Akientezim Wohnzimmer: Wer hatte gedacht,
.+~ dass'dieser schicke Couchtisch nur aus Holz.und Pappe
Wer gern einen , kleinen Bruder besteht und stpereinfach nachzumachen ist?
seines Couchtischs hétte: Eine etwa AL ' ; ; _ 4

30 Zentimeter hohe Variante passt
dazu, die Bauweise ist gleich
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VERKLEIDEN

Den ersten Halbrundstab mithilfe der Wasserwaage
senkrecht auf die Tonne kleben. Nun nacheinander Stab fir
Stab mit Montagekleber versehen und aneinander-
stoBend um die Tonne reihen. Die Stabe zusatzlich von
innen mit einer Nagelpistole befestigen.

LACK UND KLEBER

Tonne und Holzplatte in der Wunschfarbe lackieren und trock-
nen lassen. Die vier Holzkldtze mit der langen Seite auf drei,
sechs, neun und zwolf Uhr unten in den Innenraum der Tonne
kleben (bindig) und gut trocknen lassen. Das ist die Auflage-
flache fUr die Holzplatte.

UNSERE EXPERTIN

Maren Clauberg ist Grafikerin von Beruf - und
in ihrer Freizeit mindestens genauso kreativ.
Im Blog ,,makajumy*“ teilt sie ihre Leidenschaft

far DIY und flrs Backen, von selbst gemachten
Vasen bis zum kostlichen Apfelkuchen.

makajumy.de

JETZT GEHT’S RUND

Mit dem Zirkel einen Kreis mit 41 cm Durch-
messer auf die Holzfaserplatte zeichnen,
mit der Stichsage aussagen und die Kanten
abschleifen.

DECKEL DRAUF

Die Tonne umdrehen,
sodass die Klotze
am oberen Rand sind.
Auf die nach oben
zeigenden Flachen der
Holzkldtzchen Kleber
geben. Die lackierte
Holzplatte auf den Bo-
den legen, die Tonne
wieder mit den Klotzen
nach unten umdrehen
und vorsichtig auf die
Platte setzen. Leicht
andricken, trocknen
lassen - und fertig!

Instagram: instagram.com/makajumy/
Pinterest: pinterest.de/makajumyl/_created/
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Omas Hausmittel

A
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Essig vertreibt
Fett- und
Bratengeruch

Von der Weihnachtsgans an
Heiligabend bis zum Fondue
an Silvester: So lecker die
Schlemmereien wahrend der
Feiertage auch sind, nicht
selten hinterlassen sie einen
unangenehmen Fettgeruch
in der Wohnung. Um diesen
schnell wieder loszuwerden,

greift man am besten zu Essig.

Ein Teil Essig wird mit zwei
Teilen Wasser aufgekocht.
AnschlieBend gibt man die
heiBe Flussigkeit in Schal-
chen und verteilt diese in den
betroffenen Raumen. Der
fettige, schwere Geruch in der
Luft wird mithilfe des Essigs
neutralisiert.

Auch Oberflachen kdnnen
gut mit dem Gemisch gerei-
nigt werden. Und keine Sorge:
Der etwas strenge Eigen-
geruch des Essigs verflich-
tigt sich schnell wieder. Wer
trotzdem ein wenig davon
ablenken mochte, kann etwas
Rosmarin, eine Zimtstange
oder Zitrone zu dem Essig-
gemisch geben.

Meine vier Wande

Je spater der Abend ... desto warmer sollte das Licht in den eigenen vier Wanden sein

Die richtige Beleuchtung
gegen den Winterblues

In der kalten Jahreshilfte verfallen wir leicht in
den altbekannten Winterblues: Durch den Mangel
an Sonnen- und Tageslicht haben wir weniger
Energie, zusatzlich macht uns das nasse, kalte
Wetter zu schaffen. Um diesem Effekt entgegen-
zuwirken, helfen regelmaBige Spaziergange an
der frischen Luft und das Auskosten der limitier-
ten Sonnenstunden. Aber auch in den eigenen
vier Wanden lasst sich so einiges tun. Vor allem
die richtige Beleuchtung kann ein erheblicher
Wohlfuhlfaktor sein.

Stimmungsaufhellend sind beispielsweise
Tageslichtlampen, die es inzwischen nicht
nur im Lampenfachgeschaft, sondern auch in
jedem Baumarkt gibt. Sie kdnnen dabei helfen,
den Lichtmangel in den dunklen Jahreszeiten
auszugleichen. Es gibt diese Lampen in vielen
verschiedenen Leuchtstarken, je nachdem, ob sie
therapeutisch eingesetzt werden - was bedeutet,
dass man etwa eine halbe Stunde direkt davor
sitzt - oder einfach, um den Raum zu erhellen.

Wer auf Tageslichtlampen verzichten, aber
die Beleuchtung in seinem Zuhause dennoch opti-
mieren will, sollte darauf achten, die Rdume mit
unterschiedlichen Lichtquellen auszustatten - vor
allem das Wohnzimmer. Deckenlampen sollten
blendfrei sein und ihr Licht méglichst gleichmaBig
verteilen. Wichtig fur die Stimmung im Raum
sind auch Lampen, die nur punktuell Licht liefern,

zum Beispiel Leselampen, Punktstrahler oder
kleine Tischlampen. Sie teilen den Raum quasi in
Lichtzonen ein und setzen durch ihr Design oft
weitere Akzente.

Beim Leuchtmittel sollte unbedingt darauf ge-
achtet werden, Energiesparmodelle auszuwahlen.
Diese verbrauchen bis zu 80 Prozent weniger
Strom als herkdmmliche Leuchtmittel und scho-
nen so nicht nur die Umwelt, sondern langfristig
auch das Portemonnaie.

Gerade in der Zeit um Weihnachten kommen
neben Lampen auch andere Leuchtquellen zum
Einsatz, Kerzen und Lichterketten etwa. Sie sind
zwar schon stimmungsvoll, sorgen aber mit ihrem
schummrigen Licht nicht daftr, dass wir uns
wacher fUhlen, ganz im Gegenteil: Sie machen
uns mude.

Grundsatzlich empfehlenswert sind Lampen
mit einer Dimmfunktion, Uber die man sowohl die
Helligkeit als auch die Farbe des Lichts regelt.
Der Koérper braucht sowohl das eher kihle, weil3-
blauliche als auch das warme, gelbe Licht.
Kuhleres Licht wirkt aktivierend auf den Kérper
und hilft ihm beim Sich-wach-Fuhlen. Allerdings
kann es uns auch am Einschlafen hindern. Daher
sollte man grelle Lichtguellen - Lampen, aber
auch Bildschirme - kurz vor dem Schlafengehen
vermeiden und zu spater Stunde eher auf Kerzen
oder indirekte Beleuchtung setzen.
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ut gelaunt begrtBt uns Tho-

mas Schmidberger in seiner

Erdgeschosswohnung in der
Mindener Stral3e in Dusseldorf-Ober-
bilk. Aufregende Zeiten liegen hinter
ihm. Der Tischtennisspieler verpasste
nur knapp die Goldmedaille bei den
Paralympics in Tokio, verlor um Haa-
resbreite gegen seinen chinesischen
Gegner. ,,Natdrlich ist man kurz da-
nach richtig schlecht gelaunt®, sagt
der 30-Jahrige und lacht. ,,Aber hey,
jetzt freu ich mich Uber das, was ich
erreicht habe. Weiter geht’s!”

Hohe Anspriiche an die
neue Wohnung

Dass Schmidberger im November
2020 von seiner Heimat im Bayeri-
schen Wald nach Dusseldorf zog, hat
viel mit seinem Sport zu tun. Denn
hier befindet sich das deutsche Tisch-
tenniszentrum, sein aktueller Verein
ist Borussia Dusseldorf. Jahrelang
pendelte Thomas Schmidberger zum
Training.,,Nachdem ich mein Studium
abgeschlossen hatte, war es Zeit fir
Veranderung®, sagt er. ,Da musste
ich nur noch meine Freundin Uber-

Unsere Mieter

Gut angekommen

reden, mit mir hierherzuziehen.” Hat
geklappt! Im VIVAWEST-Quartier auf
der Mindener StraBe, in einer rund
82 Quadratmeter groBen, barriere-
freien Parterrewohnung mit kleinem
Garten, fanden Thomas Schmidberger,
seine Freundin Becky und Hund Pepe
ihre absolute Traumwohnung.

LWir hatten einige Anspriche
und Kriterien®, erzahlt der Sportprofi.
,Zwei Bader, Haustiere erlaubt, bar-
rierefrei und mit einem Aufzug, der
in die Tiefgarage geht. Hier haben wir
das alles!” Wichtig war far Thomas
Schmidberger natiirlich die Nahe
zum Trainingszentrum - und auch
das passt. ,Es ist nur vier Kilometer
Luftlinie entfernt.”

Wie kam Schmidberger, der seit
seinem vierten Lebensjahr quer-
schnittsgelahmt ist, zum Tischtennis?
,In der Schule stand eine Tischtennis-
platte, und wir haben in der Pause
mit Schulheften als Schlager Rund-
lauf gespielt. Und ich war wirklich
der Schlechteste”, erzahlt er. ,,Aber
irgendetwas hat mich gereizt. Als ich
nach Hause kam, habe ich zu meinem
Vater gesagt: ,Papa, ich brauche eine

Zwei Silbermedaillen brachte
Thomas Schmidberger

aus Tokio mit: Im Einzel und
mit der Mannschaft wurde

er jeweils Zweiter

Tischtennisplatte. Ich muss trainieren.
Ich bin zu schlecht. Und so wurde bei
mir zu Hause aus einem Partykeller
ein Trainingsraum.”

Was folgte, war eine Erfolgsstory.
Die will er von Dusseldorf aus fortset-
zen. Stadt und Wohnumfeld gefallen
ihm richtig gut. Die Menschen hier
seien sehr offen, mit seiner Freundin
sitze er gern am Rhein. ,,Und nachdem
ich aufgrund von Corona und vor den
Spielen in Tokio aus Angst vor einer
Infektion wirklich sehr vorsichtig war,

Auf den Punkt
gebracht

An der Wohnung gefallt
mir besonders...
... der Garten, die zwei Bader,
der Aufzug in die Tiefgarage. Alles
ist perfekt.

Meine Nachbarn...
... sind offen und nett - mit
einigen bin ich schon befreundet.

Bei mir ums Eck...

... ist mein Trainingscenter
und eben Disseldorf mit allen
Vorzlgen einer GroBstadt.

In seinem Garten entspannt Thomas
Schmidberger gern mit einem guten Buch;
zu seinem Auto kommt der Rollstuhifahrer
direkt mit dem Aufzug

kdnnen wir jetzt auch mal ins Kino, ins
Museum oder auf der K& shoppen.”

Mit einigen seiner Nachbarn ist
Schmidberger bereits befreundet -
wer einen Hund hat, kntpft schnell
Kontakte: , Als mein letzter Hund ein
Welpe war, habe ich meine Freundin
kennengelernt.” Das Private passt also
bestens. Und wie geht es mit dem
Sport weiter? ,,Die nachsten Paralym-
pics sind 2024. Da will ich unbedingt
dabei sein - schlieBlich habe ich noch
eine Rechnung offen...”

E| [®] Einen kurzen Film iiber
> ﬁ Thomas Schmidberger
sehen Sie, wenn Sie
[=]53:

~ diesen QR-Code scannen
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VIVAWEST personlich

Die drei HVG-Mitarbeiter
Holger Gerhard, Florian
Seppelfricke und Dominik
Reinert (v.l.) im Einsatz
auf dem Geldnde des
THW in Gelsenkirchen

,ES war sofort klar
Wir helfen!*

bei uns Dezember 2021
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enige Tage vor dem Tref-

fen mit der ,bei uns“ auf

dem Geldnde des Tech-
nischen Hilfswerks (THW) in Gel-
senkirchen fegte der erste starke
Herbststurm Uber NRW. Holger
Gerhard und seine Kollegen von
der HVG Grinflachenmanagement
GmbH hatten an diesem Tag viel
zu tun. ,,Es galt, umgekippte Bau-
me wegzurdaumen und Wege zu
sichern®, erzahlt er. Das gehort zu
ihrem Job. SchlieBlich kiimmern
sie sich professionell um die Pflege
und Sicherheit der Baume in den
VIVAWEST-Quartieren. Seit elf Jah-
ren arbeitet der 37-Jahrige bei HVG
als Bauleiter. Er mag seine Arbeit.
Zudem engagiert er sich seit flnf
Jahren beim THW. Die ehrenamt-
liche Mitarbeit bei der THW-Orts-
gruppe Gelsenkirchen verbindet ihn
Uber den Arbeitsalltag hinaus mit
seinen beiden VIVAWEST-Kollegen
Dominik Reinert, 34, und Florian
Seppelfricke, 25 - und das noch
einmal mehr seit ihrem gemeinsa-
men Einsatz im vergangenen Juli
bei einer der schlimmsten Flutkata-
strophen Deutschlands.

Alarm und Einsatz
,Es war sofort klar, dass wir helfen®,
sagt Dominik Reinert. Er ist seit zwei
Jahren beim Grinflachenmanage-
ment als Disponent tatig, beim THW
war er schon als Jugendlicher. ,Eini-
ge Rdumgruppen, zu denen auch ich
gehdre, wurden in der Katastrophen-
nacht alarmiert. Die ersten Einsatze
gingen nach Hagen und Witten, um
Keller leer zu pumpen, Hauser zu
sichern. Dann wurden wir nach Eus-
kirchen abgestellt...”

Was ihn dort und spater auch
im Erftgebiet erwartete, beschaftigt
den Familienvater immer noch sehr.
In Kooperation mit der Feuerwehr
Gelsenkirchen, dem DRK und Not-
arzten wurde zunachst ein Behand-
lungsplatz fur Hilfe suchende und
verletzte Menschen aufgebaut. ,,Der
erste Einsatz unserer Raumgruppe
war nur unweit der Stelle, an dem
ein komplettes Haus weggesplilt
worden war.“ Das Bild davon fand
sich spater in allen Nachrichten.

Richtung Katastrophengebiet
Bad Minstereifel waren Holger
Gerhard und Florian Seppelfricke
als Helfer in der Bergungsgruppe

Er habe viel
Hilfsbereit-
schaft erlebt,
sagt Florian
Seppelfricke

Die Flut-
katastrophe
beschiftigt
Dominik
Reinert auch
heute noch

unterwegs. Dort lagen Strom- und
Gasleitungen offen, die Kanalisa-
tion war weggeschwemmt, Hauser
hatten keine Wande mehr. ,,So stelle
ich mir ein Kriegsgebiet vor®, sagt
Gerhard. Das THW-Team sorgte im
Sinne der Bewohner und aus Sicher-
heitsgrinden zunachst einmal flr
Beleuchtung. Zudem galt es spater,
StraBen freizurdumen, Sicherheits-
wege zu schaffen und einsturzge-
fahrdete Bauwerke abzutragen - es
gab und gibt fir die Helfer vor Ort
jede Menge zu tun.

,Die wahnsinnige Zerstérung
und das Leid der Menschen haben
mich sehr mitgenommen. Teilwei-
se sind Anwohner auf der StraBe
weinend zusammengebrochen®, so
Holger Gerhard Uber die Heraus-
forderungen beim Einsatz. Florian
Seppelfricke, seit drei Jahren bei
HVG fur VIVAWEST als Baumpfle-
ger tatig, fugt hinzu: ,Das Leid im
Katastrophengebiet war immens.
Ich fand aber auch die Hilfsbereit-
schaft bemerkenswert, gerade von
den kleinen Unternehmen und den
vielen freiwilligen Helfern, die anreis-
ten, um spontan zu helfen. Darunter

waren auch viele junge Leute!” Und
Dominik Reinert fasst zusammen:
,Naturgewalten sind nicht steuerbar,
es war Zerstdérung pur. Zu Hause ist
man dann sehr demtig, wenn alle
gesund und behitet in einer intakten
Wohnung sind.” Fiir einen weiteren
HVG-Kollegen galt das leider nicht:
Sascha Kratzke zog sich im Einsatz
fur das THW einen komplizierten
FuBbruch zu.

Mit Booten evakuiert

Zu den vielen ehrenamtlichen Helfern
gehdrt auch Stefan Zenk. Der Schrei-
ner arbeitet seit vier Jahren fir das
RHZ Handwerkszentrum im Bereich
Kleinreparatur. Wahrend der Hoch-
wasserkatastrophe war der 38-Jah-
rige fur die Deutsche Lebens-Ret-
tungs-Gesellschaft e.V. (DLRG) im
Einsatz. Zenk ist Rettungsschwimmer
fr den DLRG-Bezirk Bochum, der
die Hilfe koordinierte. ,,Ich war in der
Nacht auf den 15. Juli in Eschweiler”,
erzahlt er, ,habe Menschen aus ihren
Wohnungen evakuiert, teilweise per
Boot.” Er und seine Kollegen konn-
ten mehrere Personen aus den Hau-
sern retten. ,Etwa eine schwangere

Ob fiir das THW oder hauptberuf-
lich bei HVG: Holger Gerhard kann
mit Extremsituationen umgehen

g
in Bild der Verwiistung
ich Reinert bei seinem
'W-Einsatz im Sommer

Frau oder einen alteren Herrn mit
offenem Beinbruch.” Dramatische
Szenen spielten sich ab, auch solche,
von denen er nicht erzahlen mdchte.
Am Schluss spricht Zenk aus, was flir
alle vier Helfer und VIVAWEST-Mitar-
beiter gilt: ,,Natlrlich muss auch der
Arbeitgeber mitspielen, damit wir so
im Einsatz sein kdnnen.”

INFORMATION

HVG GRUNFLACHEN-
MANAGEMENT

Mit dem Immobiliendienst-
leistungsunternehmen HVG
Grunflachenmanagement
GmbH (HVG) gehort ein tGber
die Grenzen von NRW hinaus-
fihrender Griinflachenmana-
ger zu VIVAWEST. 380 Mitar-
beiter an flnf Standorten
kiimmern sich professionell
um die Pflege und Sicher-
heit der Freiflachen und Baume
in den Quartieren.
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Unsere Quartiere

Beliebter Treffpunkt:
der Mietergarten am Liitgenholz
mit seinen Hochbeeten

Hell, weitldufig und
modern: der sanierte
Boulevard am Liitgenholz

Im Kreisverkehr am
Borsigplatz steht ein
vom BVB gesponsertes
Nashorn inmitten eines
insektenfreundlichen
Bliihstreifens

Auf neuen
Wegen

VIVAWEST-Quartiermeister Marco Beutler und Katharina Kwiring von GriinBau
sorgen gemeinsam mit den Mietern fiir ein attraktives Wohnumfeld

reffpunkt ist der Boulevard

am Llatgenholz. In diesem

Abschnitt des Quartiers
Borsig-West sind alle Hauser von
VIVAWEST bereits renoviert. Und
das Ergebnis kann sich sehen las-
sen. Gut gelaunt schlieBt Katharina
Kwiring von der GriinBau gGmbH,
vor Ort Kooperationspartner von
VIVAWEST, das Tor zum hier ge-
legenen Mietergarten auf. Fur das
weitldufige Gelande haben alle Mie-
ter, die sich am Gartenprojekt betei-
ligen moéchten, einen Schlussel. Es
gibt eine schéne Streuobstwiese,
einen BlUhstreifen, verschiedene
Obststraucher. Dazu einen Krau-

tergarten, einen Sandkasten fir die
Kleinsten und Hochbeete, in denen
jetzt Herbst- und WintergemUse wie
Grinkohl wachst. Ein guter Ort.
,Den Garten haben wir 2019
gemeinsam und nach Winschen
der Mieter gestaltet”, erzahlt die
Sozialwissenschaftlerin. ,Seit 2021
haben wir auch eigene Bienen-
stdcke, die von einem Imker betreut
werden. Wir konnten diesen Som-
mer schon Honig ernten, der unter
dem Namen ,flissiges Gold‘ ge-
gen eine Spende abgegeben wird.
Das Schleudern des Honigs war
eine schoéne Ferienaktion mit den
Kindern der VIVAWEST-Mieter.“
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All das wird von Mietern gern ange-
nommen und ist nur eines der vie-
len Projekte, die GriinBau in enger
Zusammenarbeit mit VIVAWEST
stemmt. ,Wir sind dafiir bekannt,
richtig gute Ideen zu haben”, sagt
Kwiring und lacht.

Weiter geht es zur Unnaer Stra-
Be. An frisch renovierten Hausern
werden letzte Gerlste abgebaut.
Zu sehen sind klnstlerische Graffi-
ti und Wandspriche wie ,Vorsicht
ist keine Freiheit und Leichtsinn ist
kein Mut“.

Auch die gemeinnitzige Grin-
Bau, die es nur regional in Dortmund
gibt, hat in der Unnaer StraBe 44 ih-
ren Sitz. Seit 30 Jahren stellt sie eine
Vielzahl toller Aktionen auf die Bei-
ne, die dem gesamten Borsig-West-
Quartier zugutekommen. Vorteil? Im
Stadtteil kennen sich Kwiring und
die rund 200 Mitarbeiter von Griin-
Bau bestens aus. Sie wissen, wie die
Menschen hier ticken und wie sie sich
ihr Wohnumfeld wiinschen. Das zahlt
auch far VIVAWEST.

Ndhe zu den Mietern

Einer, der sich ebenfalls bestens
auskennt, ist Marco Beutler, der uns
auf unserem Rundgang beglei-
tet. ,Der Kontakt und die Nahe
zu den Bewohnern sind mir sehr
wichtig”, sagt der VIVAWEST-
Quartiermeister. Seit 2019 ist er nicht
nur fir samtliche Lampen und die
sonstigenLichtquellenin Borsig-West

Dortmunder Graffitikiinstler ge-
stalten die Fassaden der frisch
modernisierten Hauser, hier ein
Beispiel aus der Unnaer StraBe

zustandig, sondern unter anderem
auch fur das Freihalten von Ret-
tungswegen sowie die Kontrolle und
tatkraftige Unterstitzung in Sachen
Mullentsorgung. ,,Es gibt jede Men-
ge zu tun“, sagt er auf dem Spazier-
gang durch ein Quartier, das auf eine
turbulente Geschichte blicken kann.

Stahl und FuBball
Im 19. Jahrhundert war der Borsig-
platz Hotspot fir die Schwerindus-
trie, vor allem die Stahlproduktion.
Damals lieB sich Leopold Hoesch mit
seiner Familie im Dortmunder Nor-
den nieder und griindete die Hoesch
AG, die bis in die 1980er-Jahre zu
den groéBten Stahlkonzernen Euro-
pas zahlte. Das erste Stadion des
Ballspielvereins Borussia aus Dort-
mund befand sich an der Stelle, wo
heute der Hoeschpark liegt. Das ist
lange her. Mit dem Niedergang der
Stahlkonzerne im Ruhrgebiet ging
es auch mit den Quartieren nach und
nach bergab - eine Entwicklung, die
in den vergangenen Jahren gestoppt
werden konnte.

Uber Borsig- und Stahlwerkstra-
e geht es Richtung DreherstraBe.
Kwiring zeigt auf ein groBes Geldnde.
,,Auf dem ehemaligen Hoeschgebiet
entsteht bald eine Neubausiedlung.”
Die schonen alten Wohnhduser
auf der DreherstraBBe stehen noch
als Zeitzeugen, davor gibt es von
den Mietern liebevoll gestaltete
Baumscheiben. ,Gerade die alteren

Mieterinnen mdgen es, vor ihren
Fenstern etwas Schdénes zu sehen”,
sagt Beutler. So pflanzte VIVAWEST
hier jede Menge Kirschbaume, was
der StraBe den Zweitnamen ,,Kirsch-
blitenweg” einbrachte.

Weiter geht es in den imposan-
ten Innenhof auf der Schlosserstra-
e mit seinem alten Baumbestand.
Auch diesen Hof hat VIVAWEST mit
Unterstitzung von GriinBau nach
Wilnschen der Mieter gestaltet.
So gibt es Gerate zum Cardio-Trai-
ning, neue Sitzgelegenheiten, einen
Spielplatz und seit 2021 eine Tisch-
tennisplatte. Die hatten sich die hier
wohnenden Studenten gewlinscht.
Am groBen Grillplatz veranstaltet
GrinBau Weihnachtsaktionen mit
Winterfeuer. ,,Da ist immer eine sehr
bunt gemischte Mieterschaft dabei”,
so Kwiring.

Natdrlich fehlt beim Spaziergang
durch das Quartier der FuBball
nicht. Reminiszenzen an den BVB
sind hier Uberall zu finden. So auch
auf dem Innenhof an der Oester-
holzstraBe 44-54. ,Hier entsteht fur
die Kids und Jugendlichen ein neu-
er Bolzplatz”, sagt Marco Beutler.
Davon kiindet bereits ein groBflachi-
ges Graffito der BVB-Spielerlegende
Max Michallek.

Am berlhmten Borsigplatz,
Schauplatz unzahliger Autokorsos
nach gewonnenen Spielen und Meis-
terschaften, endet der Spaziergang.
Die Skulptur eines Nashorns im
dortigen Kreisverkehr hat der BVB
gesponsert. Es steht gemutlich in
einem im Sommer prachtig bunten
BlUhstreifen. ,Und der ist natlrlich
von uns!“, ruft Katharina Kwiring
lachelnd zum Abschied.

Quartier Borsig-West

Borsig-West umfasst das Gebiet zwischen Oesterholzstrale,
BorsigstraBe und Oestermarsch. In dem rund 850 Wohnungen
umfassenden Quartier entstehen modernisierte und kinstlerisch
aufgewertete Fassaden, neu gestaltete Hauseingange, Haus-
flure und Mullstandplatze sowie erstmals angebaute Vorstellbal-
kone. Dazu kommt eine umfassende Neugestaltung der Auf3en-
anlagen. Mehr als 17 Millionen Euro hat VIVAWEST bereits in die
Modernisierung von 365 Wohnungen und dem Wohnumfeld
investiert. Mit einer Investitionssumme von rund 21 Millionen Euro
werden knapp 500 weitere Wohnungen sukzessive folgen.

Mietergarten

ngenholz

Borsig-
platz

Dezember 2021 bei uns




7

Das aktuelle Thema

Die volle Vitamindosis fiir den
Winter: heimische Superfoods
wie Griinkohl und Rote Bete

Superhelden von nebenan

ie tragen exotische Namen

wie Chia, Goji oder Acai und

gelten als Heilsbringer unter
den Lebensmitteln: Superfoods, die
oft aus entlegenen Gegenden der
Welt importiert werden. Dabei fin-
det man Nahrungsmittel mit vielen
wichtigen Nahrstoffen in Hulle und
Falle auch in Deutschland.

Wie lecker und vielseitig Gerichte
aus heimischem Obst und Gemise
sein kdnnen, weiB Foodjournalis-
tin, Fotografin und Autorin Stefanie
Hiekmann. ,,Es ist einfach spannend,
Gemdisesorten neu zu entdecken und
in den unterschiedlichsten Varianten
zuzubereiten.”

Griinkohl

Vor allem in Norddeutschland ist er
das Wintergemiise schlechthin: der
Grinkohl. Denn er schmeckt nicht
nur superlecker, sondern ist darlber
hinaus voll mit Vitamin C und ein
sehr guter Eisen- und Proteinliefe-
rant. Auch wenn man ihn traditionell
gekocht mit Kartoffeln und Kohl-
wurst genieB3t, ermutigt Stefanie zur

Experimentierfreudigkeit: ,Warum
Grinkohl nicht einfach mal mit etwas
Ol und Salz im Ofen zu einem knus-
prigen Snack rosten?*

Feldsalat

Der nussige Feldsalat, auch als
Rapunzel bekannt, enthalt viel Beta-
carotin, das, vom Korper in Vitamin
A umgewandelt, beim Zellwachs-
tum unterstltzt. AuBerdem weist
er einen besonders hohen Anteil
an Vitamin C auf, womit das Im-
munsystem gestarkt wird. Stefanies
Tipp: ,,Unbedingt griindlich waschen!
Kaum eine Salatsorte beherbergt so
viel Sand wie der Feldsalat.”

Apfel

Das Lieblingsobst der Deutschen ist
voller Vitamine, allen voran Vitamin
C und A. Apfel enthalten auBer-
dem den Stoff Pektin, der entgif-
tend und schitzend auf den Darm
wirkt. Das Obst eignet sich tbrigens
nicht nur fir Kompott oder Kuchen.
Apfel lassen sich auch hervorragend
in herzhafte Gerichte integrieren.

Stefanies Empfehlung: ,Ein Feld-
salat mit Apfeln, Roter Bete und
Honig-Senf-Dressing - ein perfektes
Winteressen!*”

Rote Bete

Der Pflanzenfarbstoff, der Rote Bete
so charakteristisch einfarbt, heiBt
Betanin und verleiht der Knolle eine
entgiftende Wirkung. AuBerdem
enthalt Rote Bete die Immunsystem-
Booster Zink und Vitamin C. Der
hohe Eisengehalt wirkt zusatzlich
unterstitzend bei Eisenmangel und
gegen hohen Blutdruck. Die Expertin
empfiehlt, frische Rote Bete als Ofen-
gemdise zuzubereiten: ,,Das ist noch
mal ein komplett anderer Geschmack
als die stiBsauer eingelegte Variante
aus dem Glas.”

Leinsamen

Klein, aber oho: Die heimische Ver-
sion der Chiasamen gilt als eine
der besten Quellen far pflanzliche
Omega-3-Fettsduren, die dabei
helfen, den Cholesterinspiegel zu
senken. Weiterhin sind Leinsamen

reich an Ballaststoffen und unter-
stitzen sanft die Verdauung. Im mor-
gendlichen MUsli oder eingebacken
in Brot erganzen Leinsamen hervor-
ragend die Ernahrung.

Walniisse

WalnUsse sind ein erstklassiger Ener-
gielieferant, voller Omega-3-Fett-
sauren, und sie enthalten viel Vita-
min C und Zink fUr ein widerstands-
fahigeres Immunsystem. Stefanie
Hiekmanns Profi-Tipp aus ihrem
Kochbuch ,Vegetarisch - Gemiuse
neu entdeckt” (EMF Verlag, 30 Euro):
Walnlsse mit Ahornsirup und et-
was Rauchsalz vermengen und bei
165 °C im Ofen flr circa zehn Minu-
ten rosten. ,Ich habe davon immer
ein Glas bei mir stehen. Die Nisse
sind super als Topping flr Salate,
Suppen oder Pasta - gerade bei
vegetarischen Gerichten.”

IEIE:E

Rezepte und raffinierte
Tipps fiir die Kiiche gibt es
in Stefanie Hiekmanns
Online-Food-Magazin -
einfach den Code scannen
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Was erleben

Kein Spiel, aber
viel Spaf

FC Kolle
alaaf

Wollten Sie schon
immer mal auf der
Spielerbank Platz
nehmen? Bei der
FUhrung durch das
Rhein-Energie-
Stadion (Aachener
StraBe 999), der
Heimat des Bun-
desligisten 1. FC
Koln, ist das ebenso
moglich wie ein Blick
in die Umkleide der
Kickerstars. Und wem
das noch nicht reicht,
der bucht eine der
VIP-FUhrungen, die
unter anderem mit
FC-Legende
Matthias Scherz
angeboten werden.

Informationen zum
Rhein-Energie-Stadion
(Anfahrt, Preise und
Termine) erhalten Sie, wenn
Sie den QR-Code scannen

£ UNBESIEGBA

Fortuna
hei3t Gliick

Fortuna Diisseldorf
spielt zwar zurzeit
nur in der 2. Liga, das
Stadion aber ist
erstligareif und top-
modern. Hier finden
neben FuBballspielen
auch Konzerte von
internationalen
Popstars wie Bon Jovi
statt. Davon kann
man sich bei einer
Besucherfuhrung in
der Merkur Spiel-
Arena (Arena-StraRRe 1)
Uberzeugen, ein Be-
such in den Spieler-
kabinen und VIP-
Bereichen inklusive.

Informationen zur Merkur
Spiel-Arena (Anfahrt, Preise
und Termine) erhalten Sie,
wenn Sie den QR-Code
scannen

Der FuBballtempel

Zu den Hohepunkten der Stadiontour
durch den Signal Iduna Park (Strobelallee 50)
gehdrt nicht nur fur Kinder das Treffen mit
Emma, dem Maskottchen des BVB Borussia
Dortmund. Wer darauf keinen Wert legt,
der bucht alternativ den Stadionspazier-
gang, der etwas gunstiger ist. Auch interes-
sant: die zweieinhalbstindige After-Work-
Tour inklusive Feierabendbier. Welche
Variante man auch wahlt: Hinterher weif3
man, warum dieses Stadion zu den gro3en
FuBballtempeln Europas gezahlt wird.

E:5:

Erste Einblicke bietet
die digitale Stadiontour, die Sie
mit diesem QR-Code finden

Informationen zum Signal Iduna
Park (Anfahrt, Preise und
Termine) erhalten Sie, wenn Sie den

* QR-Code scannen

Gelsenkirchen

*Mnster

NRW

Bielefeld

Paderborn

« Dortmund

Dusseldorf Hagen

Mé.nchengladbach

Kéln

Bpnn'

+Aachen

Fohlen
exklusiv

Einblicke hinter

die Kulissen des
Bundesligabetriebs
erlaubt ein Besuch
im Borussia-Park
(Hennes-Weisweiler-
Allee 1), der Heimat
von Borussia Moén-
chengladbach. Bei
der FUhrung haben
Besucher Zutritt zu
Bereichen, die sonst
verschlossen sind,
und erfahren span-
nende Anekdoten aus
der Geschichte der
,Fohlen”. Sogar das
Stadiongefangnis
kann besucht werden,
falls die Corona-
zahlen es zulassen.

Informationen zum Borussia-
Park (Anfahrt, Preise und
Termine) erhalten Sie, wenn
Sie den QR-Code scannen

Siegen

VELTINS EZ ARENA™

BT )
Schon auf
Schalke

Das modernste
Stadion Europas sei
die Veltins-Arena
(Rudi-Assauer-
Platz 1), heif3t es auf
der Website von
Schalke 04, dem Klub
aus Gelsenkirchen.
Was da dran ist,
weil3, wer hier schon
mal auf Arena-Tour
war. Rasenwanne,
Videowdrfel und
Cabriodach sind
durchaus beeindru-
ckend. Und wer

auf der Suche nach
der Vereinstradition
ist: Der Eintritt ins
Schalke Museum ge-
hort zur Tour dazu.

e

Informationen zur Veltins-
Arena (Anfahrt, Preise und
Termine) erhalten Sie, wenn
Sie den QR-Code scannen

Dezember 2021 bei uns 1 9



en Stern von Bethlehem kennt ihr
aus der Weihnachtsgeschichte:
—~ Das Jesuskind wird in einem
Stall geboren, die drei Weisen aus dem
Morgenland finden durch einen strah-
lenden Stern am Himmel den Weg
zu ihm. Allerdings glauben Forscher
nicht, dass es tatsachlich ein Stern
war, den die drei Manner gesehen ha-
ben. Jahrhundertelang ratselte man
Uber den Ursprung dieses hellen Strah-
lens am Himmel. Mal ging man davon aus,
dass es ein Komet war, deswegen sehen wir

auf Bildern von der Weihnachtsgeschichte oft
eine Art Sternschnuppe. Spater gab es eine
neue Vermutung: eine Supernova, also
Sternenexplosion. Heute glauben For-
scher, dass das helle Leuchten etwas
mit den Planeten Jupiter und Saturn
Zu tun hatte. Diese beiden kamen sich
damals so nah, dass die drei Weisen
sie aus der Ferne fUr einen einzigen
groBen hellen Stern gehalten haben
kdnnten. Aber was auch immer er war:
Der Stern von Bethlehem gehért zum
Fest wie Geschenke und Tannenbaum.

Den Bonbon

& wﬁﬁ Und so geht’s: nach Belieben
= — : () Kleber auf die bekleben, anmalen
9 e) a\ @ @ Klopapierrolle auf- s AN\, oder beschriften.

@@ == Q tragen und mit Krepp- \

papier umwickeln. L)
Papier an den Enden
circa zehn Zentimeter
/_,' Uberstehen lassen.
\

Fiir vier Knallbonbons
braucht ihr:

o 4 Klopap|errollen i don

LKnall“ gleich-
zeitig kraftig an bei-
den Enden ziehen
und Uberraschen

< < 3 = '
Ein Ende mit Geschenkband zu lassen!
/ T

* buntes Krepppapier

» Geschenkband
oder Bast

®

* Schere und Kleber

knoten und die Rolle mit Konfetti,
Zettelchen und Co. fUllen. Nun
auch das zweite Ende zuknoten.

 FUllung eurer Wahl,
zum Beispiel: Konfetti,
selbst geschriebene
Zettelchen, StBigkeiten
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Die Lésung des Ratsels der vorherigen lhre Lésung:
1] i . .
,bei uns“: Garderobe Gewonnen haben:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n

Michael Kaldewey, Christel Muller, Thomas Richter
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|N Fo RMATION 1._Preis: Raclettg-GriII

Nicht nur an Weihnach-

] ) ten und zu Silvester ein
Schicken Sie uns lhre Lésungen an Hit: Raclette mit Kase

Vivawest Wohnen GmbH, Leserservice, und Co. Dieser Grill ist ein 5> \

Nordsternplatz 1, 45899 Gelsenkirchen Multitalent mit viel Platz & —
oder per Mail an beiuns@vivawest.de, fir Thre Koch-Ideen. \

Stichwort ,,Ratsel”

Was ist das?

Der Signal Iduna Park in Dortmund
war in der vorigen ,bei uns“ zu sehen.
Und dieses Mal? Was zeigt der Bild-
ausschnitt? Schreiben Sie uns die
Losung. Unter den richtigen Einsen-
dungen fur Bilderratsel und Ratsel
verlosen wir die unten genannten
Preise. Teilnahme ab 18 Jahren. Nur fur
VIVAWEST-Mieter. Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

Einsendeschluss: 31. Januar 2022

2. Preis: DIY-Kerzen-Set
Ein groRes Starterpaket fur die
Herstellung von tollen Kerzen

3. Preis: Kochbuch ,,Superfoods*
Regional, lecker, gesund: ein nUtz-
liches Buch voller Infos und Rezepte
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Service

HINWEIS
DER REDAKTION

®

Bei der Produktion dieser ,,bei uns“ haben wir aufgrund der Corona-
pandemie bei Vor-Ort-Terminen den Sicherheitsabstand gewahrt
und auf die Einhaltung der Hygieneregeln geachtet. Denn das Wohl-
ergehen unserer Mitmenschen steht fir uns an erster Stelle.

AuBerdem bitten wir um lhr Verstandnis, wenn manche Aussagen zum
Erscheinungstermin von aktuellen Entwicklungen tberholt wurden.

Auf unserer Website www.vivawest.de informieren wir Sie
immer zeitnah liber Neuigkeiten.

KUNDENSERVICE: SO ERREICHEN SIE UNS

Unsere
Handwerker
helfen lhnen

Bottrop

FKT Fernwédrme-

und Kesseltechnik
Oberhausen

Telefon 0208 8848230

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Dorsten

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Gelsenkirchen

Elektro Gerhardt GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 88122193

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Gladbeck

FKT Fernwdrme-

und Kesseltechnik
Oberhausen

Telefon 0208 8848230

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Herten

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Dormagen, Diisseldorf,
Erkrath, Haan, Hilden,
Kamp-Lintfort, Krefeld,
Langenfeld, Meerbusch,
Mettmann, Moers, Monheim,
Neukirchen-Viuyn, Neuss,
Ratingen, Rheinberg,
Rheurdt und Wuppertal
RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

(ab 01.01.2022)
Telefon 0209 35975810
lhre ,,bei uns*
Was gefallt hnen an der
,bei uns®, was kdnnen wir
besser machen?
Wir freuen uns auf |mpressum

lhre Meinung:
beiuns@vivawest.de

Per E-Mail an
kundenberatung@vivawest.de

Im Kundenportal unter
vivawest.de/Kundenportal
EI-'iu "El Telefonisch - alle Rufnummern unter

™ vivawest.de/kundenservice

3 Hinweis: Montags erhalten wir besonders
viele Anrufe. Wir bitten um Ihr Verstananis,
dass es dann etwas langer dauern kann.

In der Kundenportal-App
- kostenlos im App Store
oder Google Play Store
herunterladen

Herausgeber: Geschaftsfuhrung der Vivawest
Wohnen GmbH, Uwe Eichner (Vorsitzender),
Dr. Ralf Brauksiepe, Haluk Serhat
Nordsternplatz 1, 45899 Gelsenkirchen
Chefredaktion: Thomas Wels

Agentur: Bissinger+ GmbH, An der Alster 1,
20099 Hamburg

Gestaltung: Bissinger+ GmbH, An der Alster 1,
20099 Hamburg

Druck: Neef + Stumme GmbH, Wittingen
Copyright: 2021 by Vivawest Wohnen GmbH
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Aachen, Aldenhoven,
Alfter, Alsdorf, Baesweiler,
Bedburg, Bergheim, Bonn,
Bornheim, Briihl, Diiren,

Erftstadt, Eschweiler, Frechen,

Grevenbroich, Hennef,
Herzogenrath, Hiickelhoven,
Hiirth, Inden, Jiichen, Jiilich,
Kerpen, Koln, Kénigswinter,
Langerwehe, Leverkusen,
Monchengladbach, Nieder-
kassel, Niederzier, Pulheim,
Rheinbach, Siegburg,
Swisttal, Ubach-Palenberg,
Wachtberg, Wassenberg,
Wegberg, Wesseling und
Wiirselen

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Dinslaken, Duisburg,
Hamminkeln, Hiinxe, Voerde
Gerhard Molleken GmbH
& Co. KG

Dinslaken

Telefon 02064 475060

Essen und Miilheim

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Oberhausen

Gerhard Molleken GmbH
& Co. KG

Dinslaken

Telefon 02064 475070

Castrop-Rauxel

Elektro Gratschek GmbH
Dortmund

Telefon 02317251300

Datteln und Haltern am See
Elektro Gerhardt GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 88122193

Herne

Wasser + Licht GmbH
Herne

Telefon 02325 92720

Marl

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Miinster

Wienstroer GmbH
Hamm

Telefon 02381307730

Oer-Erkenschwick
Gebr. Fischer GmbH
Oer-Erkenschwick
Telefon 02368 2555

0 Mein Vivaw
O KUNDENPORTE/?«E

IHR PERSONLICHER 24-
Mehr Infog unter

, STUNDEN-SERvICE
Vivawest.de/

er direkt

I-App hier

Kundenporta) o
die Kundenporta
runterladen

_Q-Q)

Das interessiert
unsere Mieter

d K;’Eggt i
ore Google Play

,Darf ich auf meinem
Balkon oder in den
Auf3enanlagen
Vogelfutter aufstellen
oder aufhangen?”

Recklinghausen
Elektro Gerhardt GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 88122193

Bochum und Witten
Elektro Gratschek GmbH
Dortmund

Telefon 02317251300

Bdnen, Kamen und Unna
Wienstréer GmbH
Hamm

Telefon 02381307730

Dortmund, Holzwickede,
Iserlohn und Schwerte
RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Telefon 0209 35975810

Ahlen, Beckum und Hamm
Wienstré6er GmbH
Hamm

Telefon 02381 307730

Bergkamen, Olfen, Selm,
Waltrop und Werne
Jiirgen Wrobel GmbH
& Co. KG

LUnen

Telefon 02306 258585

Liinen

RHZ Handwerks-
Zentrum GmbH
Gelsenkirchen

Gegen das Fiittern der Vogel in der kalten
Jahreszeit, insbesondere bei Minusgraden
und Schneefall, ist erst einmal nichts einzu-
wenden. Sobald es warmer wird, sollte je-

Telefon 0209 35975810 doch von der Fitterung abgesehen werden,
damit weder Ratten noch andere Schadlinge
angelockt werden. Zudem steht den Voégeln
das natlrliche Nahrungsangebot dann auch

wieder problemlos zur Verfigung.

Auf die Menschen zugehen

LWir mdchten lebens- und liebenswerte Quartiere schaffen und erhalten,
in denen unsere Mieter sich wohlftihlen”, sagt Dr. Maurizio Lindemann,
Fachbereichsleiter Zentrale Quartiersentwicklung bei VIVAWEST.
,Doch jeder Mieter hat seine eigene Geschichte. Deshalb ist es wichtig,
auf die Menschen zuzugehen. Denn es sind die Bewohner, die
ihre Quartiere starken, mitgestalten und erfolgreich
machen. Wer sich mit seinem Zuhause und seiner
Siedlung identifiziert, ist eher bereit, sich flr ein gutes
Zusammenleben einzusetzen.”

EINE ZENTRALE
POSTANSCHRIFT FUR
ALLE ZUSENDUNGEN

VIVAWEST hat die Bearbeitung der Kunden-
post optimiert. Bitte schicken Sie Ihre Briefe
ausschlieBlich an Vivawest Wohnen GmbH,

Nordsternplatz 1, 45899 Gelsenkirchen.
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